
INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Mera Ernesto, Silvio

Data di nascita 22/05/1953

Qualifica Dirigente Medico I livello

Amministrazione AZIENDA OSPEDALE POLICLINICO DI BARI

Incarico attuale Dirigente ASL I fascia - U.O. Medicina del Lavoro e Sicurezza
degli Ambienti di Lavoro

Numero telefonico
dell’ufficio 0805592178

Fax dell’ufficio 0805592483

E-mail istituzionale ernesto.mera@policlinico.ba.it

TITOLI DI STUDIO E
PROFESSIONALI ED

ESPERIENZE LAVORATIVE

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia.
Altri titoli di studio e

professionali
- Specialista in Ematologia clinica e di laboratorio

- Specialista in Medicina Preventiva dei lavoratori e
psicotecnica

- Specialista in Igiene e Medicina preventiva

- Idoneità Nazionale a Primario per la disciplina di Medicina
del Lavoro (08/89)

- l’Idoneità Nazionale per l'Iscrizione all'Albo dei Medici
Autorizzati alla Sorveglianza Medica della Radioprotezione
(07/92)

Esperienze professionali
(incarichi ricoperti)

- Assistente Ospedaliero assunto con rapporto di lavoro a
tempo pieno presso la Sezione di Medicina del Lavoro
dell'Ospedale S. Carlo di Potenza - ASL DI POTENZA

- Medico di Base convenzionato per la Medicina generale -
ASL/BA

- Dirigente Medico I livello U.O. Medicina del Lavoro e
Sicurezza degli ambienti di lavoro - AZIENDA OSPEDALE
POLICLINICO DI BARI

- Medico Competente dell'Azienda Policlinico - AZIENDA
OSPEDALE POLICLINICO DI BARI

- Docente nel corso di "Tossicologia Industriale" per il
Diploma Universitario, dal 2002 Corso di laurea triennale,di
"Tecnico di Laboratorio Biomedico" dell'Università di Bari -
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UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI BARI

- Dall'anno 2000 a tutt’oggi docente nei Corsi di formazione e
aggiornamento obbligatorio dei lavoratori del Comparto
Sanità ai sensi del D.L. 626/94 " della Azienda Policlinico di
Bari. Coordinatore del Progetto Formativo Aziendale “
Sensibilizzazione alla donazione del sangue”. 2 Edizioni
nell’anno 2006 e 2 nel 2007. Azienda ospedaliera
Policlinico Bari. Docente nel 2007 nella disciplina :
“Elementi di legislazione sanitaria e organizzazione dei
servizi (normativa specifica O.S.S.)” nei corsi riservati al
personale dipendente dell’Az. Policlinico di Bari (Delibera n.
1785 del 28/12/06. - AZIENDA OSPEDALE POLICLINICO
DI BARI

- Responsabile della Struttura Semplice di Ambulatorio della
U.O. di Medicina del lavoro. - AZIENDA OSPEDALE
POLICLINICO DI BARI

- Docente nel Corso integrato di Scienze Chimiche e
Tossicologiche – Tossicologia industriale – nel corso di
Laurea triennale in Tecniche della prevenzione
nell’Ambiente e nei Luoghi di Lavoro. - UNIVERSITA'
DEGLI STUDI DI BARI

- Docente di Medicina del Lavoro nel Corso di Laurea
triennale per Assistenti Sanitarie. - UNIVERSITA' DEGLI
STUDI DI BARI

Capacità linguistiche
Lingua Livello Parlato Livello Scritto

Inglese Fluente Fluente

Capacità nell’uso delle
tecnologie

- Uso dei più comuni software (Office) data base per
gestione informatica delle cartelle cliniche e spirometrie

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazione a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare)

- 01/96 - Corso di Formazione tenuto dall'ISPESL di Roma
-Dipartimento di Medicina del Lavoro, sul "D.L.626/94 e sue
applicazioni" 97/98 - Corsi di Formazione e Aggiornamento
obbligatori per Dirigenti Medici organizzato dall'Azienda
Ospedaliera Policlinico -Bari- sui temi : "L'Ospedale come
Azienda", "Igiene e Sicurezza del Lavoro", "Controllo di
Qualità e Servizi". 01/01 - presso L'Istituto di Medicina del
Lavoro dell'Università di Bari ha frequentato e superato con
una valutazione finale dell'84% un Corso di Basic Life
Support (BLS cat.B). 04/02 – 09/02 - ha partecipato al
Corso di formazione " II Manuale della qualità nel processo
di accreditamento istituzionale" organizzato dall'Azienda
Osp. Policlinico di Bari, ottenendo n. 36 crediti ECM.. 02/03
– 05/03 - ha seguito un Corso di Formazione sul tema : "La
contabilità analitica nella Azienda Sanitaria" organizzato
dalla Azienda Ospedaliera Policlinico di Bari, con 15 crediti
ECM.

- 04/03 – 09/03 - ha seguito un Corso di Formazione Pratico
presso la Struttura di Psicoterapia analitica e di Gruppo
dell'Azienda Ospedaliera Policlinico di Bari per lo sviluppo
di esperienze organizzativo e gestionali sul tema :
"L'affaticamento mentale degli operatori socio sanitari;
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affrontare il burn out migliora l'organizzazione.” Con 33
crediti ECM. 10/03 – 12/03 – Ha seguuito il Corso di
Formazione “ Il Manuale della Qualità ed il governo clinico
dei processi aziendali. Dalle premesse teoriche alle
applicazioni pratiche”, presso l’Azienda Ospedaliera
Policlinico di Bari. Ha conseguito 20 crediti ECM 05/04 –
06/04 - ha seguito il Corso di Formazione “Appropriatezza
dei ricoveri documentazione clinica linee guida”, presso
l’Azienda Ospedaliera Policlinico di Bari. Ha conseguito 9
crediti ECM 06/04 - ha conseguito 19 crediti ECM
seguendo il Corso di Formazione “La movimentazione
manuale dei carichi, valutazione del rischio” presso
l’Azienda USL BA/3.

- 09/04 - ha superato la valutazione di apprendimento del
Corso di Formazione on line su “ Metodi di Indagine
Epidemiologica” conseguendo 18 crediti ECM. 09/05 –
12/05 - ha frequentato il Corso di Formazione “Corso
Avanzato per Formatori” presso l’Azienda Ospedaliera
Policlinico conseguendo 17 crediti ECM 10/05 – 12/05 - ha
frequentato il Corso di Formazione “ Accreditamento
Istituzionale. Modalità di Applicazione” presso l’Azienda
Ospedaliera Policlinico conseguendo 28 crediti ECM. 10/08
Corso FAD “SICURE” - Sicurezza dei pazienti e gestione
del rischio clinico - organizzato da IPASVI e FNOMCeO, ha
conseguito 20 crediti ECM. Nell’ambito del Progetto
sperimentale “E-learning per la qualità della vita e la
sicurezza nell’ ambiente di lavoro” Ministero della Salute –
Fondazione Maugeri Pavia, ha svolto i seguenti

- Corsi: Ottobre ‘08, Movimentazione manuale dei Carichi
Crediti ECM 5 Le patologie legate all’uso di Videoterminali
Crediti ECM 5 Le patologie da esposizione a Vibrazioni
Meccaniche Crediti ECM 5 L’Asma Professionale Crediti
ECM 5 Polmoniti da Ipersensibilità e Pneumopatie da
Metalli duri Crediti ECM 5 Novembre ‘08 Movimentazione
manuale dei carichi ed Ergonomia Crediti ECM 4 Patologie
correlate al Rumore Crediti ECM 5 Dicembre ‘08 Metodo
SOBANE Crediti ECM 3 Gennaio ‘09 Lo Stress Lavorativo
Crediti ECM 6 STIRENE Crediti ECM 3 20-30/06/2008 - ha
seguito un “Corso teorico-pratico di Primo Soccorso,
infortunistica e Medicina legale sull’emergenza sanitaria"
organizzato dalla Azienda Ospedaliera Policlinico di Bari,
con 13 crediti ECM.

- N.ro 26 pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali
edite a stampa
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RETRIBUZIONE ANNUA LORDA RISULTANTE DAL CONTRATTO INDIVIDUALE

Amministrazione: AZIENDA OSPEDALE POLICLINICO DI BARI

dirigente: Mera Ernesto, Silvio

incarico ricoperto: Dirigente ASL I fascia - U.O. Medicina del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro

stipendio tabellare posizione parte
fissa

posizione parte
variabile

retribuzione di
risultato altro* TOTALE ANNUO

LORDO

€ 40.608,82 € 22.990,00 € 21.117,20 € 1.793,00 € 0,00 € 86.509,02

*ogni altro emolumento retributivo non ricompreso nelle voci precedenti
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